[image: image1.jpg]ITPUHSITO

/,'q ”-1;'1' 3
Ha MeJaroru4yeckoM COBETe /o /& - b 1 i /n HpEKTOpa
npotokosa Nel ot 12 centsiops2017 . (S & N w’67g0 092017 T,

\C QAL Lo .K_CHMaHOBa

‘\\"14 Rl i O o
\'% 25, ; L o
\'% A . o1 £
‘\\i!{}" ’m_“ﬂ :«;wv . » /
T # wedd 7
~—

YUEBHbBIU IIJIAH

MYHHUIHIIAJTBbHOI0 ABTOHOMHOI'0
JOMIKOJIbHOIO
00pa3oBaTeJbLHOI0 YUpeKIeHHus

«Jlerckuii cag Ne27»
Ha 2017 — 2018 yuyeGHblii roxa





Содержание

1. Пояснительная записка.

1.1. Нормативные основания составления учебного плана непосредственно организованной образовательной деятельности.

1.2. Программно-целевые основания, положенные в основу учебного плана непосредственно организованной   образовательной деятельности.

2. Годовой календарный учебный график. 
3.  Учебный план образовательной деятельности.
4. План НОД на учебный год.
1. Пояснительная записка к учебному плану
на 2016-2017 учебный год  

1.1.Нормативные основания составления учебного плана непосредственно организованной образовательной деятельности.

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:

· Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта   дошкольного образования»;
· Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;
·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного образования»;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (учтены нормы и требования к нагрузке детей, а также планирование учебной нагрузки в течение недели);

Локальными актами:

1. Устав муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №27» 
2. Лицензия на осуществление образовательной деятельности №4667 от 02.12.2015 года 

3. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №27»
Учебный план  МАДОУ «Детский сад №27» на 2017 – 2018 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности.
1.2. Программно-целевые основания, положенные в основу учебного плана.

В 2017-2018 учебном году в МАДОУ «Детский сад №27» функционирует 26 групп из них 4 группы раннего возраста,6 групп младшего возраста, 5 групп среднего возраста,5 групп старшего возраста, 6 подготовительных к школе групп. Из 26 групп, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами, четыре группы оздоровительной направленности.

· Младшая группа первая (2-3 года)

· Младшая группа вторая (3-4 года) 

· Средняя группа (4-5 лет)

· Старшая группа (5-6 лет)

· Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

Учитывая специфику дошкольного образования – отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, учебный план представляет собой  сетки непосредственно организованной образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин. Данный учебный план позволяет обеспечить развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с реализуемым программно-методическим комплектом. 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

( принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

( принцип научной обоснованности и практической применимости;

( принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

( принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

( принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

( комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

( решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

( построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

Педагогический коллектив использует в работе учебно-методический комплект Примерной основной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  (изд.  3-е, исправленное и дополненное. М. Мозаика - Синтез, 2015 г.) 
В структуре учебного плана выделяются обязательная часть (инвариантная) и часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная). Обязательная часть составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования.

Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части образовательной программы МАДОУ на основе образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Часть учебного плана, формируемая образовательным учреждением, обеспечивает вариативность образования и составляет не более 40% от общей учебной нагрузки. 
Содержание образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие» реализуется как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех свободных видах деятельности и отражается в календарном планировании воспитателей и специалистов (музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, педагога-психолога, учителя-логопеда).
Каждой образовательной области соответствуют различные виды организованной образовательной деятельности, название, содержание, периодичность которых определяются примерной основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. (Изд. 3-е, исправленное и дополненное. М. Мозаика - Синтез, 2015 г.):

	Образовательная область

(в соответствии с ФГОС)
	Организованная образовательная деятельность в форме занятий 
(программа «От рождения до школы»)

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром (ознакомление с предметным окружением, ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы)
 Формирование элементарных математических представлений 

	Социально-коммуникативное развитие
	Ознакомление с окружающим миром (формирование основ безопасности)

	Речевое развитие
	Развитие речи

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование, лепка, аппликация, музыка

	Физическое развитие
	Физическая культура (в помещении, на воздухе)


Количество и продолжительность непрерывной непосредственно организованной образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 
- для детей от 2 до 3  лет – не более 10 минут,

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут,

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,

- в старшей и подготовительной группах – 75 минут и 1,5 часа соответственно.

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых и ведущим видом деятельности является игра. Форма организации НОД подгрупповые и фронтальные. 
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. Организация жизнедеятельности МАДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, творческие объединения) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. 
Режим дня и план НОД соответствуют виду и направлению МАДОУ.
Организация профессиональной коррекции проводится специалистами ДОУ (учителями-логопедами, педагогом-психологом). Образовательная деятельность по коррекции речи проводится учителем-логопедом в старшей и  подготовительной группах - 1 занятие в неделю (подгрупповое). Во всех группах 1 раз в неделю педагоги-психологи проводят подгрупповые занятия.
Принцип комплексно-тематического планирования учитывается как при планировании образовательной деятельности осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, восприятие художественной литературы, изобразительной,  музыкальной и др.), так и при подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.

В середине учебного года (начало января) для воспитанников организуются недельные зимние каникулы (Неделя здоровья), во время которых проводится образовательная деятельность только художественно-эстетического и физического направлений (музыкальная, двигательная, изобразительная деятельность).
В летний период организация режимных моментов максимально выносится на свежий воздух, в группе проводится только непосредственно  образовательная деятельность художественно-эстетического (музыка) и физического направлений (физическая культура). В соответствии с планом летне-оздоровительной работы проводятся различные развивающие, развлекательные, оздоровительные мероприятия (спортивные и подвижные игры, развлечения, наблюдения и пр.), увеличивается продолжительность прогулок. 
2. Годовой календарный учебный график 

на 2017-2018 учебный год

	Реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Периоды 
	Продолжительность 

	В группах для детей дошкольного возраста
	с 01.09.2017 по 31.12.2017 года
	17 недель / 85 дней

	
	с 16.01.2018 по 31.05.2018 года
	19 недель и 4 дня/99дней

	Праздничные дни
	04.11.2017
02 -06.01.2018
23-24.02.2018
08.03.2018
01.05.2018
08-09.05.2018
	12 дней

	Каникулы (непосредственно образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла)
	с 09.01.2018 по 13.01.2018 года
19.10.2017 – День здоровья
	1 неделя и 1 день/ 6 дней

	Летний период (непосредственно образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла)
	с 01.06.2018 по 31.08.2018 года
	13 недель / 65 дней


Учебный год в МАДОУ «Детский сад №27» начинается с 01 сентября 2017 года и заканчивается 31.05.2018 года, таким образом, длительность учебного периода 2017-2018 учебного года будет составлять полных 36 учебных недель и 4 дня или 184 дня. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МАДОУ «Детский сад №27» по основной образовательной программе на 2017 – 2018 учебный год

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность 

	
	Вторая младшая группа

(3 – 4 лет)
	Средняя группа

(4 – 5 лет)
	Старшая группа

(5 – 6 лет)
	Подготовительная группа

(6 – 7 лет)

	Физическая культура 
в помещении
	2 раза в неделю

2/30 мин.
	2 раза в неделю

2/40
	2 раза в неделю

2/50
	2 раза в неделю

2/60

	Физическая культура 
на воздухе
	1 раз в неделю

1/15
	1 раз в неделю

1/20
	1 раз в неделю

1/25
	1 раз в неделю

1/30

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю

1/15
	2 раза в неделю

2/40
	3 раза в неделю

3/75
	3 раза в неделю

3/90

	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю

1/15
	1 раз в неделю

1/20
	1 раз в неделю

1/25
	2 раза в неделю 2/60

	Развитие речи
	1 раз в неделю

1/15
	1 раз в неделю

1/20
	2 раза в неделю

2/50
	2 раза в неделю 2/60

	Изобразительная деятельность

Рисование
	1 раз в неделю

1/15
	2 раза в неделю

2/40
	2 раза в неделю

2/50
	2 раза в неделю 2/60

	Изобразительная деятельность

Лепка
	1 раз в две недели 0,5/7,5
	1 раз в две недели 0,5/10
	1 раз в две недели 0,5/12,5
	1 раз в две недели 0,5/15

	Изобразительная деятельность Аппликация
	1 раз в две недели 0,5/7,5
	1 раз в две недели 0,5/10
	1 раз в две недели 0,5/12,5
	1 раз в две недели 0,5\15

	Музыка
	2 раза в неделю

2/30
	2 раза в неделю

2/40
	2 раза в неделю

2/50
	2 раза в неделю

2/60

	ИТОГО в неделю
	10 занятий/
2 часа 50 минут 

(150 минут)
	12 занятий/
4 часа

 (240 минут)
	14 занятий /

 5 часов 50 минут (350 минут)
	15 занятий / 

7 часов 30 минут (450 минут)

	по СанПиН (в неделю)
	11
	12
	15
	17

	ИТОГО в год
	360/ 5400
	432
	540
	540


Во второй младшей группе учебным планом предусматривается 10 занятий в неделю из них 1,5 (15%) занятий отводится на парциальные программы

В средней группе учебным планом предусматривается 12 занятий в неделю из них 2 (17%) занятий отводится на парциальные программы.

В старшей группе учебным планом предусматривается 14 занятий в неделю из них 4 (28%) занятий отводится на парциальные программы.

В подготовительной группе учебным планом предусматривается 15 занятий в неделю из них 4 (27%) занятий отводится на парциальные программы * см. далее учебный план парциальные программы

Учебный план МАДОУ «Детский сад №27» 
 (парциальные программы)
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает  удовлетворение образовательных потребностей детей и семей воспитанников. Парциальные программы являются дополнением к Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки. 

	
	Парциальные программы
	Количество НОД в год

	
	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Социально-коммуникативное развитие 
	программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», под редакцией Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой
	нет
	нет
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Итого в год:
	0
	0
	36
	36

	Познавательное развитие
	программа «Пермский край – мой родной край» А.М. Федотовой.
	1 раз в 2 недели
	1 раз неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Итого в год:
	18
	36
	36
	36

	Развитие речи
	программа «Развитие речи» Ушаковой
	1 раз в неделю


	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю



	
	Итого в год:
	36
	36
	72
	72

	
	Итого по всем программам:
	54 (15%)
	72 (17%)
	144 (28%)
	144 (27%)


Парциальные программы используются так же и в совместной образовательной деятельности:

 - ежедневно при чтении художественной литературы («Развитие речи и творчества дошкольников» под ред. Ушаковой О.С.);
- еженедельно в конструктивно-модельной деятельности («Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцаковой);

А так же еженедельно на занятиях в творческих и развивающих объединениях, секциях (см. Сетку занятости дошкольников в творческих объединениях).
Использование парциальных программ в НОД и совместной образовательной деятельности с дошкольниками не превышает 40%  (или 9 часов в неделю или 1ч. 48 в день) из расчета: 

10,5 – 2 часа (сон) – 3 - 4 ч самостоятельная деятельность детей = 4ч.30 мин (270 мин). 

Из которых:

не менее 60% обязательная часть – 2ч 42 мин (162 мин) в день или в неделю 13 ч 30мин (810мин.), 

40% вариативная часть, это 1ч.48 мин. (108 мин) в день или в неделю = 540 мин или 9 час.
	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Вторая младшая группа

(3 – 4 года)
	Средняя группа

(4 – 5 лет)
	Старшая группа

(5 – 6 лет)
	Подготовительная группа

(6 – 7 лет)

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов (совместная деятельность)

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Игровая деятельность 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самообслуживание, дежурства, 

трудовое воспитание
	ежедневно

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	ежедневно 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	еженедельно
	еженедельно
	еженедельно
	еженедельно

	Приобщение к искусству, социокультурным ценностям
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Ребенок в семье и сообществе: формирование гендерной, семейной принадлежности  
	еженедельно
	еженедельно
	еженедельно
	еженедельно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Творческие объединения, кружки
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур и оздоровительных мероприятий
	ежедневно

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


